
AMS-Zeitplan ab Schuljahr 2009/10

Std. Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. 08.00 – 08.45

08.45 – 08.50 5 Min Pause

2. 08.50 – 09.35

09.35 – 09.50 15 Min Pause

3. 09.50 – 10.35

4. 10.35 – 11.20

11.20 – 11.35 15 Min Pause

5. 11.35 – 12.20

12.20 – 12.25 5 Min Pause

6. 12.25 – 13.10

7. 13.10 – 13.55
Unterricht in Jg. 10-13 möglich

Mittagspause für Jg. 6-9
Klassenlehrerstunde (Mittagessen) Kl. 5 bis 14.20 Uhr

 

13.55 – 14.00 5 Min Pause
 Uhr(An einem Wochentag Mo.-Do. Jg.5:

Klassenlehrerstunde noch bis 14.20 Uhr)

8. 14.00 – 14.45

9. 14.45 – 15.30

15.30 – 15.45 Unterrichtsende Sek I; 15 Min Pause für Sek II

10. 15.45 – 16.30

• 3.+4. sowie 8.+9. Stunde verpflichtende Doppelstunden

• In der Oberstufe findet der Sportunterricht eines kompletten Jahrgangs an einem Nachmittag ab 
14.00 Uhr statt, kein weiterer Nachmittagsunterricht. An diesem Tag ist für den betreffenden 
Jahrgang die Mittagspause frei. Die 3. Sportstunde liegt separat.
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